
 
 
 
 
 

L’Accueil de Jour de  
 

l’ADEP 
 

permet à des personnes 
 

en situation de  
 

handicap physique  
 

de trouver  
 

un lieu 
 

adapté au handicap  
 

et 
 

propose des activités de 
 

loisirs quotidiennes 
 

 spécifiques 
 

 
 
 

 
 
Le projet :   
 

La structure d’accueil de jour comporte 
plusieurs objectifs : 
 
� rompre l’ennui, l’isolement. 
 

� donner un rythme à la vie quotidienne. 
 

� faire des expériences positives et ainsi 
reprendre confiance en soi. 
 

� proposer des activités conjuguant le 
développement personnel et l’aspect 
occupationnel. 
 

� maintenir ou développer des acquis 
nécessaires à l’équilibre de la personne. 
 

� développer un sentiment d’appartenance 
à un groupe. 
 

� favoriser l’intégration dans la société par 
l’intermédiaire des sorties en extérieurs. 
 

� proposer un encadrement 
professionnellement compétent dans le 
champ du handicap. 
 

� offrir un relais aux familles assurant la 
prise en charge de la personne handicapée. 
 
 

Le public : 
 

L’accueil de jour s’adresse à toutes les 
personnes handicapées physiques du 
Roannais, qu’elles soient ou non en structure 
d’hébergement. 

 
 
 

Les locaux : 
 

Au sein de la résidence Amaryllis, 
15, Rue Raoul Follereau à Roanne. 
 
 

L’encadrement : 
 

Trois animateurs encadrent une dizaine de 
participants en moyenne par jour. 
 
Il est souvent fait appel à des bénévoles dont 
la participation est complémentaire aux 
missions des salariés.  
 

 
Les activités et les inscriptions : 
 

Les activités sont proposées tous les jours de 
la semaine du lundi après midi au vendredi 
soir.  
 
Le service fonctionne habituellement de 9 
heures à 17 heures avec la possibilité d’une 
restauration sur place. 
 
Les activités comportent divers axes de prise 
en charge : 
 

• loisirs (activité intérieure ou extérieure). 
• apprentissage (cuisine, informatique…). 
• bien être (soins socio esthétiques..). 
• moments du quotidien (café, lecture, 
journal…). 



Les participants sont pleinement associés à 
l’élaboration du projet d’activités afin de 
s’inscrire dans une volontaire démarche de 
loisirs. 
 
Un planning mensuel est proposé aux 
participants. Les inscriptions sont prises au 
moins huit jours à l’avance.  
 
 
Les transports : 
 
Afin que le problème de transport ne soit 
pas un obstacle à la fréquentation de 
l’accueil de jour, ils sont organisés 
quotidiennement au domicile des 
personnes et le coût est compris dans la 
participation forfaitaire pour les habitants 
du Grand Roanne Agglomération.  
 
Les transports hors Grand Roanne peuvent 
également être organisés et font l’objet 
d’une facturation spécifique. 
 
 
Coût : 
 

Le budget de fonctionnement est 
essentiellement couvert par la dotation du 
Conseil Général de la Loire. 
 

Une participation forfaitaire est demandée 
à chaque participant : 
 

� 10 € pour une journée comprenant une 
ou plusieurs activités, avec ou sans 
transport et sans repas. 

� 15 € pour une journée complète 
comprenant une ou plusieurs activités avec 
ou sans transport et intégrant le repas. 
 
Des activités spécifiques peuvent entraîner 
un surcoût (équitation, restaurant). 
 
Les communes du Grand Roanne apportent 
une contribution financière pour leurs 
ressortissants. Cette contribution vient en 
déduction de la participation financière.  
 

 
 
Le Service d’accueil de Jour est une 
réalisation : 
 

Association d’Entraide  
des Polios et Handicapés  

 
Siège Social : 

Hôpital Raymond Poincaré – GARCHES 
 

Siège Administratif : 
194, rue d’Alésia 

75014 PARIS 
Tél : 01.45.45.40.30 

 
 
 

ADEP-ROANNE 
17, rue Raoul Follereau 

42300 ROANNE 
 

Tél : 04.77.72.46.66 
Fax : 04.77.71.41.18 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Service d’Accueil de 
jour 

 
 

ADEP - Roanne 
 

SAJ 
15, rue Raoul Follereau 

42300 Roanne 
 

Tél : 04.77.23/96/02 
Fax : 04.77.71.41.18 

 
E mail : adep-roanne@wanadoo.fr 

Site internet : www.adep-roanne.org 

 
 


